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SCHEDA  TECNICA 
 

GOMITOLI 
Io-01 
Prodotto da  
Compagnia Teatrale CreAzione 

 
di Giacomo Armaroli 
con Elena Cristiani, Giulia Grifa 
Allestimento Scenografico Carmela Delle Curti 
Regia Giacomo Armaroli 
 
SINOSSI 
 
Il palco è una scatola nera e buia, quando si accende una luce, non si riempie, ma si rivela.  
Nella scatola, che può essere una stanza, un monolocale o la mente di ognuno di noi, si parla di scelte.  
Dalle più facili alle più complesse. Dalle scelte che facciamo a quelle obbligate. Scegliere determina chi 
siamo, dà valore alla nostra persona, ci definisce: in poche parole, ci dà identità.  
 
Sesso biologico, identità di genere e orientamento sessuale sono i tre fili che si intrecciano dentro la scatola 
nera assieme a mille altri fili: amore, amicizia, teatro, gioco, lavoro, fame, moda, musica, giudizio, famiglia... 
Gomitoli e gomitoli che si accumulano e si intrecciano, dove uno è legato ad un altro e un altro ancora, fino a 
formare un groviglio inestricabile.  
 
E poi? E poi ecco il teatro che mette ordine nel disordine, scioglie i nodi, riordina le matasse di lana e 
racconta una storia. 
 
Giulia e Elena, in dialogo diretto col pubblico, vicino al gusto della stand up comedy, cercano il principio di 
questi tre fili principali. Cercano nuovi modi per parlarne, dal teatro convenzionale, alle metafore più 
assurde, al quotidiano, mescolando questi generi in un'unica storia, che coinvolge chiunque si sia trovato, 
almeno una volta nella vita, a scegliere di provare ad essere se stesso.  
 
Intorno a loro si creano altri personaggi, a volte presi dal mondo attuale e reale, altre volte inventati. Realtà e 
finzione dialogano, si alternano e si sostengono.  
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LA COMPAGNIA 
 
La compagnia CreAzione è una compagnia teatrale attiva a Bologna e provincia da più di sei anni. Sin dalla 
sua nascita propone spettacoli per ragazzi sia dentro che fuori le scuole, unendo al piacere della narrazione 
teatrale anche lo spirito dell'educazione e dell'arricchimento culturale del giovane pubblico. La forza degli 
spettacoli della compagnia si fonda non solo nelle capacità artistiche dei suo attori e sceneggiatori, con anni 
di formazione alle spalle, ma anche nel fatto che la maggior parte degli stessi siano anche educatori e 
formatori teatrali all'interno di scuole pubbliche e associazioni private. Dalla sua nascita la compagnia ha 
portato in scena un gran numero di spettacoli sia in lingua italiana che inglese riscuotendo il premio più 
appagante: l'applauso sincero dei giovani spettatori. 

 

DATI TECNICI 
 

Durata spettacolo 
50 minuti 
 
Allestimento 
L'allestimento necessita di un palco o di uno spazio appositamente adibito all'attività di dimensioni minime 
6x4 metri. La compagnia si occuperà di tutto l'allestimento e dello smontaggio delle scenografie. 
 
Impianto Luci 
Standard con possibilità di puntamenti oltre ai piazzati. Se possibile è gradito l'utilizzo di gelatine colorate. 
 
Impianto Audio 
Ingresso jack per collegare pc portatile 
 
Contatti 
 
Elena Cristiani  +39 3349621701 
 
e-mail             info@creazioneteatro.it 
sito                                 www.creazioneteatro.it 
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